
本周五，福州中德骨科医院
“每周五专家会诊日”继续开诊，
有需要的你一定不要再错过！
此次会诊，将邀请各大三甲医院
专家，继续为广大骨科疾病患
者进行各种关节痛、颈肩痛、腰
腿痛及断指再植、骨折创伤等
各种骨科疑难疾病的诊治。

参加“每周五专家会诊
日”活动的医生已新鲜出炉，
他们是：

朱维钦教授，福建医科大
学附属第一医院原骨科主任、
主任医师、教授、硕士研究生
导师。擅长脊柱外科、关节外
科、创伤骨科、周围神经损伤、
慢性疼痛病、腰椎间盘突出
症、风湿疼痛、关节骨病等的
诊断和治疗；

陈孔利主任，福建省人民

医院原副院长、疼痛科主任、福
建省疼痛病治疗知名专家。擅
长中医中药等中西医结合的方
法治疗各种神经痛、颈椎病、腰
椎间盘突出症、关节痛、风湿
痛、各类顽固性疼痛及与疼痛
相关的疑难杂症；

杭章禄教授，全军放射医
学杰出贡献奖和首席专家。长
期从事放射诊断工作，对疑难
骨关节损伤、肿瘤和骨病的影
像诊断具有极高造诣；

林建琛主任，福州市第二
医院骨科原主任医师。擅长四
肢骨折和关节损伤的诊断与手
术治疗，中西医结合治疗腰椎
间盘突出、颈椎病、骨质疏松
症、骨性关节炎、滑膜炎、跌打
损伤等；

齐振熙主任，福建中医药

大学中医骨伤科博士、教授、博
士生导师。擅长骨与关节损
伤、软组织损伤以及其他骨关
节疾患的诊断和治疗；

王剑火博士，解放军第二
军医大学（上海）长征医院医
学博士、副主任医师。擅长脊
柱和创伤各种疾病的诊断和
治疗；

此外，还有徐文均主任、张
聚明主任、孙进峰主任、崔大岩
主任、吴天麟主任、谢志雄主任
等十多位专家，他们都在各领
域具有各自的优势。

为保证每位患者有充裕的
问诊时间，参加“每周五专家会
诊日”限号20个，需要就诊的
市 民 请 提 前 发 短 信
18144009366，并提前做好相
关检查。

本周五骨科大咖继续义诊
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更 正 公 告
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东快讯（记者 徐昕昀）昨日
记者从福州市道管处获悉，近期，
随着驾培考试制度改革，新形势
下可能出现超培训能力招生等新
问题，为进一步规范驾培机构经
营行为，保障学员合法权益，近
日，福州市道管处向各大驾校下
发规范驾培机构培训能力新规的
通知。9月起，每台教学车辆每月
培训能力限定为4人，同时结合

驾培机构每月考试合格人数，核
定其下个月实际培训能力，并以3
个月为周期进行循环。

据悉，下阶段，由福州市驾培
协会牵头组织，每月结合考试合格
率排名，对培训经营规范、服务水
平优良的驾培机构，相应增加其培
训能力作为奖励。同时，制定驾培
行业自律公约，共同维护驾培市场
安定稳定。

福州出台驾培新规 9月起实施

每台教学车辆每月培训能力限定为4人

东快讯（记者 齐榕）记者12
日从省教育厅获悉，本月中旬，我
省专项督查今秋中小学幼儿园招
生入学有关工作，其中12项内容
成为督查的重点。

据了解，专项督查的主要
内容包括今年秋季各县（市 、
区）中小学和幼儿园招生入学
等有关政策和相关工作的落实
情况。重点包括规范中小学和
幼儿园招生入学的主要政策措
施及落实情况；适龄儿童（特别
是随迁子女、农村留守儿童、残
疾儿童、家庭经济困难学生）组
织入学、入园情况；落实义务教
育招生规模和招生任务完成情
况；治理学校违规或变相违规
招生情况；义务教育阶段体育
和艺术特长生招生情况；对中

小学和幼儿园新生开展入学教
育情况；县域内普惠性幼儿园
和城镇小学学位“补短板”进展
情况等。

据悉，专项督查方式包括全
面自查和省级重点督导相结
合。召开座谈会、委托第三方专
业机构开展社会认可度（满 意
度）调查。根据安排，9月 18 日
—22日，省教育厅将根据各市、
县（区）自查情况，组织专项督查
组，分赴各设区市和平潭综合实
验区开展重点督查；福建教育学
院组织调查组开展社会认可度
（满意度）调查。

省教育厅特别强调，本次专项
督查工作要严格执行中央“八项规
定”的要求，不得安排宴请，不得干
扰学校正常教育教学秩序。

我省本月起专项督查中小学幼儿园招生

东快讯（记者 齐榕）今后我
省将逐步推进医药分开，到医院
看门诊，可以自己选择在医院开
药或者拿着方子到零售店买药。
这是记者从省政府办公厅日前下
发的《关于进一步改革完善药品
生产流通使用政策的实施意见》
中了解到的。

根据该意见，我省将逐步推
进医药分开。医疗机构要按药品
通用名开具处方，并主动向患者
提供处方。门诊患者可以自主选
择在医疗机构或零售药店购药，
医疗机构不得限制门诊患者凭处
方到零售药店购药，严禁医师介
绍患者到指定药店购买药品。探
索医疗机构处方信息、医保结算
信息与药品零售消费信息互联互
通、实时共享。探索实行特殊病
种等门诊患者在医保定点药店购
药，享受和在定点医疗机构购药
同等的医保报销政策。具备条件
的可探索将门诊药房从医疗机构
剥离。严禁医疗机构及其工作人
员收受药品回扣，严禁药商以回
扣、财物等方式进行促销，严禁为
不正当商业目的统方，防范和遏
制商业贿赂。

同时，我省将推进药品流通行
业与互联网的深度融合发展，改善

和丰富药品流通渠道和发展模式，
创造新的产业生态与利润增长
点。引导“互联网+药品流通”规
范发展，支持药品流通企业与互联
网企业、金融机构加强合作，推进
线上线下融合发展，培育新型业
态。规范零售药店互联网零售服
务，推广“网订店取”“网订店送”等
新型配送方式。鼓励有条件的地
区依托现有信息系统，开展药师网
上处方审核、合理用药指导等药事
服务。

根据这个意见，我省将加强对
医药代表的管理，建立医药代表登
记备案制度，备案信息及时公开。
今后医药代表只能从事学术推广、
技术咨询等活动，不得承担药品销
售任务，其失信行为记入个人信用
记录。同时我省将加强零售药店
药师培训，提升药事服务能力和水
平。探索药师多点执业，强化数字
身份管理。

据悉，我省还将进一步破除
以药补医机制。坚持医疗、医保、
医药联动，全面推开公立医院综
合改革。卫生计生部门要全面落
实公立医院取消药品加成，督促
医疗机构规范医疗行为、降低药
品和耗材费用，为医疗服务价格
调整腾出空间。

今后门诊患者可自主选择购药渠道

东快讯（见习记者 钟文兴
通讯员 陈键）近日，福州林依伯
因患有严重的肩周炎，经常痛到
睡不着，来到福州中德骨科医院
就诊。只见医生将林依伯身上抽
出来的血液中注入医用超氧，再
回输到身体里，经过一定疗程的
治疗，就治好了老人的疼痛、改善
了睡眠。

据福州中德骨科医院陈孔利
主任介绍，这种超氧O3绿色血回
输免疫疗法是该院从德国引进的
绿色治痛新技术。

“这种治疗方式就是往血液
里注入医用 O3，然后再像挂点
滴一样，把经过处理的血输回
体内。”陈孔利主任说，医用三
氧能提高红细胞供氧，这就好
像给血液做次深呼吸，提高
机体血液氧含量，从而达到
调节免疫功能、消炎镇痛等
作用。治疗一般每天或隔天
一次，十次为一个疗程。目
前已让许多患有肩周炎、颈椎
病、腰椎间盘突出症、各种关节
炎、风湿病患者消除了疼痛，改
善了生活质量。

老人肩周炎疼得常失眠
超氧O3治疗后解除

林依伯因患有严重的肩周
炎，经常痛到睡不着，他说自己已
有近10年都未睡过一个好觉了。

10年来，林依伯尝试过许多
治疗方法，也吃了各种药，但都没
有明显改善。随着年纪增大，肩
周炎病情越来越严重，特别是晚
上，疼痛就随之而来。疼痛、失眠，
让林依伯显得比同龄人更苍老。

日前，林依伯到福州中德骨科
医院向陈孔利主任寻求帮助。陈主
任接诊后，建议采用德国的新技术
超氧O3绿色血回输免疫疗法治疗。

在第一个疗程的治疗中，林
依伯就向医生反映：“肩膀轻松了
很多，疼痛得到了解除，晚上睡也
踏实了。”

无独有偶，福州的陈依姆因
双手指关节肿大、变形、僵直，连
用筷子夹菜、吃饭都困难，晚上也
经常因为疼痛而睡不好觉……

近日，陈依姆的子女带着她
来到福州中德骨科医就诊。

根据老人的情况，陈主任给

出了综合治疗方案，其中就包括
德国新技术超氧O3治疗。

经过一个疗程的治疗，陈依姆双
手指关节疼痛解除，不再那么僵直，
手指关节肿胀也消退了，基本能自
己抓筷子吃饭，不需家人帮忙喂食
了。同时，睡眠也得到了明显改善。

绿色血回输免疫疗法
适合多种疼痛疾病

陈主任介绍，超氧O3绿色血
回输免疫疗法是源自德国的一种
新技术，相当于给血液做了次深
呼吸，通过提高红细胞供氧，以达
到调节免疫功能、消炎镇痛等疗
效。目前，福州中德骨科医院引
进的全新先进的德国卡特超氧治
疗仪，在治痛上是一种新突破，可
用于治疗多种疼痛。

据悉，超氧O3绿色血回输免
疫疗法对颈、腰椎间盘突出引起
的颈肩腰腿痛，骨性关节炎、骨质
疏松症等慢性疼痛，风湿性关节
炎、类风湿性关节炎、强直性脊柱
炎等风湿性疼痛，痛风、高血脂等
代谢性疾病，三叉神经痛等各类
神经痛均有较好的效果。

东快讯（记者 林雅 通讯员
赖丽蓉）永泰小伙子小林（化名）
吃个烤串却惹出了个大麻烦，他
误吞下烤串中的竹签穿破肠管，
一个月后腹痛难忍，医生剖腹取
出拳头般大小的包块才知晓。

小林今年20岁，在福州闽侯
上街一家公司上班。一个月前的
夜晚，小林与五个同事到公司附
近的烤串摊吃烧烤喝啤酒。

在吃烤串后的第三日，小林
就出现左下腹痛，伴排稀便数次，
摸起来还有一个一元硬币大小的

硬块。当时小林并没有太在意，
还以为普通的肠胃炎，就上药店
买些药服用，但并没有效果，而且
硬块也越长越大了。如此症状持
续半个月后，小林便上附近一家
诊所就诊，医生认为是肠胃炎，并
无大碍。但小林左下腹的硬块也
更大了，都微微隆起了。

上周二（9月5日），小林正在上
班，突然觉得左下腹疼痛加剧，都
无法正常走路了。同事连忙将其
送到福建省第三人民医院治疗。

接诊的是省三医院普外科副

主任医师林锦熙。经CT检查发
现小林盆腔偏左侧感染性病变，
有可能是异物穿破肠管，也可能
是肠道病变引起穿孔后产生炎症
性包块，需要剖腹探查。

医生在炎症包块中发现了罪
魁祸首，一段大小约2.5×0.2×
0.1cm的竹签。

林医生说，像小林这样的相对少
见，如果能及时治疗不会这么严重。

“如若再延迟治疗很可能会出
现穿破腹壁及肠管引起肠瘘等严重
并发症，后果不堪设想。”林医生说。

给血液做个“深呼吸”
两老人疼痛得以解除

吃烧烤误吞竹签 小伙腹痛近一个月
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